
SCRITTURA e EMOZIONI  
con Erica Gardenti 

 
Ciascuna lezione si articola in due momenti distinti che  si amalgamano fra loro.  
Con l’ascolto di brevissimi brani di musica e altre picole  esperienze  visive e tattili si cercherà di 
stimolare le emozioni profonde per eseguire specifici esercizi di scrittura. Quindi leggeremo e 
commenteremo insieme  ciò che ciascun partecipante avrà scritto liberamente a casa. 
Il corso è tenuto da Erica Gardenti, responsabile della casa editrice SOLEOMBRA 
EDIZIONI, che ha vinto nel 2006 il Premio per la Pace Tiziano Terzani con il libro di Maria 
Pagnini  “Storia di un popolo anzi due”. 
Ha scritto e pubblicato nel 2004 La vita intuita, interviste sul tema del talento e della 
vocazione; nel 2008 ha realizzato il CD per la presentazione del libro di Dacia Maraini “Il treno 
dell'ultima notte”(Rizzoli) 
Collabora con il Giardino dei Ciliegi da oltre dieci anni nella preparazione di eventi culturali 
come  mostre-mercato di libri, stage di scrittura e presentazioni di autori. 
Ha pubblicato di Monica Sarsini (docente di Scrittura Creativa al Giardino dei Ciliegi) il libro 
dal titolo “Miransù” 


